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Sanatginin kisiligi v

e yaratma psikolojisi
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OZET

Bu yazida psikiyatrist ve sanat bilimcilerinin gordsleri dogrultusunda, sanat¢imin kisiligi ve yaratma psikolojisi, ilgili
kavramlarin agimlanmasiyla birlikte tartisiimaktadir. (Anadolu Psikiyatri Dergisi 2005; 6:122-127)

Anahtar sézcikler: Sanat, sanat¢i, sanat eseri, yaraticilik, sanatsal yaraticilik

Personality of artist and psychology of creativity

ABSTRACT

In this article, in line with the views of psychiatrists and art scientists, issue of personality of the artist and psychology
of creativity is discussed through expounding the related terms. (Anatolian Journal of Psychiatry 2005; 6:122-127)

Key words: Art, artist, artistic production, creativity, artistic creation

GIRIs

Insani dogadaki diger canli tiirlerinden ayiran bir
ozelligin de sanat eseri iiretmesinin oldugu sdyle-
nir. Kuskusuz insan yasami, salt fiziksel gereksi-
nimlerin giderildigi ve galismayla gegen bir siireg
olsaydi, ne kadar da kuru, yavan, tatsiz ve igi
bosalmis olurdu. Sinema, miizik, edebiyat, heykel,
resim, tiyatro gibi sanat eserlerinden yoksun bir
yasamda insan ruhu ag kalmaz miydi? Bu yazida F.
Schiller'in soyledigi gibi, kisiyi kendi durumunun ve
yasaminin {izerine gikaran, yasama kusbakisi bakti-
ran,! sanatg agisindan yaratma giidiisiinii doyuma
ulastiran, sanati paylasanlar igin de estetik biling-
lenmeyi gelistiren ve ruhsal, duygusal doyum
saglatan? insanlar igin bdylesine Gnemli bir
unsurun lreticisi olan “sanatginin” Kkisiligi ve

yaratma psikolojisi, dncelikle ilgili kavramlardan
sanat, sanat eseri, sanatgi, yaraticilik, sanatsal
yaraticiligin tanimlanmalariyla birlikte tartisilacak-
tir.

SANAT

Ug bin yildir sanat uygulayicilari ve sanat bilim-
cilerince tfanimlanmaya ¢alisilan sanat olgusu konu-
sunda ilk tanimi getirenlerden Aristoteles'in sanati
taklit (mimesis) olarak nitelemesi, Romantik
doénemde sanatin bir ige dogma, cosma, tasma, akil
ve mantigin baskisindan uzaklasma® olarak tamam-
lanmistir. Fransiz heykel sanatgisi Rodin'e gdre
sanat, diinyayr anlamak ve anlatmak isteyen bir
diisiince ¢abasi,? Freud'a gére eriskinin, yasam
karsisindaki tavri, oyun keyfi, ya da baska bir tani-
ma gére gergekligin dtesine atilan bir adim, 1stira-
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bin kendisi degil ancak istirabin teatral betimle-
mesidir.® Nitekim Gombrich, “Sanatadiverilen bir
sey yokturaslinda, salt sanatgilar vardir.”? derken;
Tolstoy, sanat olgusunu insanin her zaman duymus
oldugu bir duyguyu kendinde canlandirdiktan sonra,
bu duyguyu baskalarinin da ayniyla duyabilmesi
igin, devinim, ¢izgi, renk, ses ya da sozciikler araci-
higt ile onlara aktarmasi* olarak yorumluyor.

"Sanat nedir?" sorusuna bugiin bile ortak bir yanit
verilemiyor olmasinin bir nedeni de, bilimden daha
dnce insanin yasaminda var olan sanatin tarihinin,
insanligin tarihiyle yan yana, i¢ ige ilerlemesi,
gelismesi, boyut ve goriintii degistirmesi olabilir.

SANAT ESERI

Sanat kavraminin kapsami iginde bulunan sanat
eseri, en genel ifadeyle bir yaraticiya (bir
sanatgiya) bagh, onun teknigini, lslubunu, diinya
gorisiinii, insan anlayisini imleyen, 6zgiin, tek ve
yeni bir iiriin olarak tanimlanabilir.?

Sanat eserini yaraticihgin psikoloji, psikiyatri ve
felsefesi baglamlarinda irdeleyen, “Yaratma Cesa-
reti” adli kitabin yazari R. May, sanat eserinin
tanimlanmasinda sanat ile 6zgiin sanat arasindaki
ayrimi ortaya koyar ve bir {riiniin sanat eseri oldu-
gunun kabul edilebilmesi igin 6nce sanatginin, ese-
rinin “sanat eseri” oldugunu kabul etmesi gerekti-
gini soyler.® Bu diisiinceye karsit goriise gore ise
sanat¢i, "Ben yaraticryim, benim eserim bir yarati
liriiniidiir." diyemez, dememelidir. Ancak alicilar o
sanatgiya, yaratici ve onun sanat eserine de yarati
sifatini yiikleyebilirler. Bu yiiklemleme bazen yillar,
on yillar alabilir, bazen de hemen gergeklesebilir.?
Sanat eseriyle ilgili bir baska tanimlama da,
“anlamsizlik korkusu“nun “6liim korkusu"ndan daha
yaman oldugunu bilen Soljenitsin'e aittir. Yazar,
sanat eserinin, 6lim korkusunu sanatiyla asmaya
galigan sanatginin iiriinii oldugunu one siirer.®

Sanat konusunda oldugu gibi sanat eserinin tanim-
lanmasinda da farkli yaklasimlarin bulunmas: kagi-
nilmaz gibi goriindyor.

SANATCIL

Sanat ve sanat eseri tanimlari bizi, bu tfanimlarin
var edilmesinde ¢ikis noktasi olan kisiye,? sanatgi-
nin kim oldugu sorusuna gétiiriiyor. Genel anlatimla
yaratici, sanat iireten, sira disi 6zellikleri bulunan-

.......

yaratma istegini giizelde iiriin vererek doyurmaya

calismak olan! kisilere sanat¢i denilse de, sanat
eserinin karmasikligi sanatginin s6z konusu bu tani-
ma sigmadigini kanitliyor gibidir.

Sanatgi, hayal kurma yetisi olan, bir duygu ve
duyarhlik giicii bulunan kisidir, kuskusuz. Ancak
onun kesin bir tanimlamayla sanatgi niteligine
diir. Her {riiniin sanat eseri, her yaratici insanin
da sanatgr tanimina sigmamasinin nedeni burada
yatmaktadir. Platon'dan beri “gergek sanatg”
denildiginde kastedilen, yeni bir gerceklige yasam
veren, insan bilincini genisleten, kendi varhgini
ortaya koyan kisidir.?

Romantiklere gére sanatgi, doganin canli ve evrim-
sel oziiyle birlikte, Tanri dolu yasam gergegini ve
kendi karanlik, gizemli i¢ diinyasini da gorebilen
olaganiistii bir varlik, bir dahi, bir peygamberdir.
O, diinyada yasayanlarin fark edemedikleri, bu
nedenle aci gektikleri, saskinhga distiikleri geliski-
leri goren, bunlari nesnel bir bakisla degerlen-
diren, bu nedenle siradan insandan daha tstiin bir
varliktir. Siradan kisilere asilmaz gelen sorunlar
onun igin bir sakadir. Yasami bir oyun gibi algilar ve
giderek yasama oldugu gibi kendi sanatina da kus
bakisi bakmaya baslar, geligkileri gorip onlar
dengeleme ve uzlastirma olgunluguna ulagir.!

Baska bir goriise gore ise sanatgi, sorunlari ¢ozme
becerisi olan ve bu baglamda sanati ara¢ olarak
kullanan, doganin igindeki sanati fark edip, onu
oradan ¢ikarabilendir. Ering daha teknik bir tanim-
lama getiriyor ve bir kimseye sanatgi niteliginin
yiiklenebilmesi igin iki kanita gerek oldugunu
belirtiyor. Bu kanitlardan birincisi, bir sorunun
varligi ve bu soruna verilen yanit; ikincisi ise, bu
yaniti ortaya koyabilecek teknik bir becerinin var
olmasidir. Sorunun ve yanitin sanatgiya yaratici
niteligini kazandirdigini, teknik becerinin de onu
usta agamasina yiikselttigi belirtilmektedir.?

Tiim bu tfanimlardan sanatginin yaratici, sanat ire-
ten, sira disi ozellikleri bulunan, giizellige ulasma
gabasinda olan, yeni bir gergeklige dikkat geken,
dogaya ve Tanriya taniklik ettigi gibi kendi igsel
diinyasini da gorebilen, bir dahi, bir peygamber,
siradan insanin goremedigi gergekleri ve geliskileri
gorme yetisinde olan, yasam gergegine kusbakisi
bakan, sorunlarla incelikle alay edebilen ve bu
sorunlari ¢ozme becerisine sahip, yasami oyun gibi
algilayan bir “insan" oldugu saptamas: yapilabilir.
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YARATICILIK

[TSOP

gibi yasamin hemen pek ¢ok alaninda da kullanilir.
Yaraticihigin eylem hali olan yaratma ediminin,
bireyin dogal bir diirtiisii, var olusa yeni seylerin
katildigi bir zihinsel siire¢ olmasinin yani sira,
insanin uygarlasmasiyla ortaya giktigi ve insan olma
ozelliklerinden biri oldugu disiiniilebilir.”

Insan, yaratarak varhgini anlatima kavusturur. Bu
durumun, yaraticihgin var olusunun zorunlu bir
devami oldugu® sdylenebilir. Kiginin kendisiyle dig
diinya arasinda var oldugunu hissettigi bir boslugu
doldurma ya da bir baglantisizligi giderme diirti-
siinden dogdugu® diisiiniilen yaraticilik olgusunun,
kisiye 6zgii oldugu® gergegi kabul edilebilir bir
gergektir. Bu belirlemeden hareketle, kisiye 6zgii
bu 6zelligin ortaya ¢ikis kosullarini betimleyen
Dogulu diisiiniir Krignamurti'ye goére, yaraticiligi
tetikleyen unsur hosnutsuzluktur ve ancak hosnut-
suzlugun olgunlagsmasiyla yaraticilik siireci baslaya-
bilir. Ama soziinii ettigi yaraticilhik yolu ilahi bir
yol, gergegi ve Tanriyi bulmanin yoludur. O'na gére,
"Tam da Tanrinin kendisi bu yaraticilik durumu-
dur.”

Oliimsiiz olmanin olanaksizligini bilen insan, belki
de sanal bir savunma igglidiisiiyle yaraticihgini
harekete gegirerek, verdigi iriinlerle &limdiinin
Otesine ulasmaya g¢abalamaktadir. Bu durum ise,
yaraticiligin dnemini ve yaraticilik-6lim iliskisinin
yiizlesilmesi gereken bir sorunu olarak® ortaya
¢tkmaktadir. Kuskusuz herkes yaratici bir yete-
nekle diinyaya gelmistir ve dogasindaki &liimsiiz
olma giidiisiiyle bu yetenegine bir ¢ikis yolu bulma
gereksinmesi duyar.'

“Yaraticihgin agiklanamayacagini, kendinden énce
ancak tiim bu agiklamalara karsin yaratici edimin
kavranamayacagini® éne siiren May, bizleri yine
karmasik bir durumla karsi karsiya birakiyor.

Kuskusuz yaraticilik s6z konusunu oldugunda ilk
aklimiza gelen, yaraticilik kavraminin - sanatsal
yéniidir. Simdi kavrami bu baglamda agimlamaya
¢ahisalim.

SANATSAL YARATICILIK

Rus yazar A. Cehov, yaraticinin, yaratma siirecinde
bir sorununun olmasi gerektigini ve bunu bilingli bir
plan iginde yapmak zorunda oldugunu’ savlar. Yara-
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ticihgin ortaya gikmasi igin “garpilacak bir duvar
olmasi” gerektigi sdylemiyle, huzurlu ve mutlu bir
yasamin sanatsal yaraticiligi tetiklemiyor olmasi
olgusu, sanatgilarin neden hep mutsuz insanlar
olduklari genellemesine® gstiirebilir mi?

Kendiligindenlik ve sinirlamalar arasindaki gerilim-
de ortaya ¢ikan ve baski altina alindiginda sanat
bigimlerine yonelen' sanatginin yaraticilik diirtiisii,
gliclini Dionysos (cosku) ve Apollon (akil) karsit-
ligindan alir. Estetik ve sanat kuramcisi Kagan,
sanatta yaraticilik 6gesinin iki sekilde ortaya gikti-
gini soyler: Birincisi, hayal giiciiniin yaratici etkinli-
giyle yasamin imgesel modelini gizerek zihinsel bir
etkinlik bigiminde; ikincisi, tastan, metalden,
seslerden, sozciklerden, viicut hareketlerinden
sanatsal bir igerigin nesnel tastyicisini var ederek
pratik-maddi bir yaratim ve emegin 6zel bir bigimi
olarak ortaya ¢ikar.'?

Nietzsche'ye gore, yaraticiligin ortaya gikmast igin
bilincin 6lmesi gerektir. Buna gore, sanatsal yarati-
nin bilingli bir ¢aba olmadigi, dolayisiyla akla aykiri
oldugu sdylenebilir.! Ancak sanatsal yaraticihgin
var olmayandan olugturmak gibi mistik, metafizik
bir anlaminin oldugu diisiiniiimemelidir. Sanatsal
yaraticilik “alg! yetisi lizerine diislemek, bir imleme
yetisi katmak, bunun igin de sezgi giiciinii kullana-
bilmek"? demektir.

Kigiden kisiye, siir, resim gibi disiplinden disipline
farkhliklar gosteren yaraticilik siireci ve yarati-
cihgin gok gesitli, yiizeysel belirtileri hakkinda
bugiin daha fazla bilgi toplanmis olsa da, yine de
derinlikli olarak neler yasandigi, nasil bir siiregten
gegildigi tam olarak bilinmemektedir.”

SANATCININ KISILIGI VE YARATMA
PSIKOLOJisi

Picasso'nun “ben aramiyorum, kesfediyorum” olarak
agimladigi yaratma formiiliinin, bir diger ressam
Sezan'da "ben ¢alisarak artyorum”a déniismesi'’
bile sanat¢i kisiliginin karmagikhigr ve farkhhgi
konusunda ipuglari tasimaktadir. Bu karmasik
kisilik yapisi ve yaratma psikolojisi dogal olarak
psikiyatrist, psikolog ve sanat elestirmenlerinin
ilgilenmesine, tartismasina yol agmaktadir.

S. Freud bu konudaki en etkili kurami gelistirmis
bilim insanlarindandir. Gelistirdigi kuram bir
tartisma ortami yaratmis, farkl disiincelerin
ortaya gikmasina kaynaklik etmistir. Freud ve igin-
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de bulundugu anlayis, sanatsal yaraticiligin, kisinin
(sanatginin) hastalikli  (nevrozlu) oldugunun bir
kaniti oldugunu belirterek, sanatgiyt “hasta insan”
kategorisine sokar. Dostoyevski, Beethoven gibi
sanatgilar ve eserleri lizerinde yaptigi arastirma-
lar sonucunda Freud, sanatginin baski altinda
tuttugu diirtilerini, itilerini, dis glicli ve imleme ile
doyuma ulastirmaya galistigini one siirer. Sanatgi-
nin yaratma nedenlerinin gerisinde yasam oykiisd,
kisiligi ve davraniglari yatar. Ornegin, Dostoyevs-
ki'nin babasina olan nefreti, onun Gimesini istemesi
ama bundan sugluluk duymasi Karamazov Kardesler
adli romaninda yansimasini bulur.”® Freud, sanatgiy:
ige donik, igglidiisel gereksinimlerinin baskisi
altinda, onur/giig/servet/iin ve kadinlarin sevgisini
kazanma arzusunda, fakat doyumsuz biri olarak
tanimlar; kendini doyumsuzluk iginde hisseden
sanatginin, yasamsal gergekle bagini kopardigini ve
bdylece tiim dikkatini diis giiciinin kapsadiklarini
gergeklestirmeye yonelttigini® ssyler.

Sanat¢inin kisilik incelemesi konusunda benzer
yaklasimlar vardir. Yaratici insanlarin ortak kisilik
ozelliklerini maceraperestlik, isyankarlik, bireyci-
lik, oyunculuk, sadelik, inatgilik, otoriteye direng
gosterme, geleneksel olanin disina gikma egilimi,
duyarli, sanati s6z konusu oldugunda tiim dikkatini
ona odaklayan, sanatini tek amaci haline getire-
bilen, miikemmelliyetgi, ayrintici, yabancilasma ve
yalnizhk duygulari iginde olmak diye siralayan
Doksat, Eski Yunan'dan bu yana yaraticilik ile deli-
lik arasinda bir baglanti kuruldugunu, bu tartisma-
yaklagimi, Mumcu'nun yaraticihgin biling disindan
ortaya ¢iktigini ve deliligin sanatsal yaraticihg
kamgiladigini®® 6ne siiren sozlerinde de buluyoruz.

V. Woolf'un agir depresif dénemlerin ardindan
gelen siddetli manik donemlerde yaratici bir kisilik
sergilemesi,? kiginin psikolojik sorunlarinin yarati-
cihgini tetiklemesi olasiligiyla ilgili olabilir mi? Bu
diisiinceyi onaylayan goriise gore, nevrotik kisilik
yapisi sanatgi olma 6zelliklerini kendinde barindirir
ve bu durum sanatsal yaraticiligi ortaya gikartir.®
Bu goriisii destekleyen bir arastirma sonucu,
dzellikle sanatgilarin, kisilik 6zellikleriyle toplumun
genelinden ¢ok, mani ve depresyon hastalariyla
benzestigi saptamasini kanitlar niteliktedir.®

Kuskusuz, gocukluk donemi ve yetisme/yetistirilme
kosullari her insanin kisiliginde ve sonraki yasamin-
da etkilidir. Bu etkinin sanatginin eserini yaratma-
sina kaynakhk ettigi, hatta yarattigi eser yoluyla

sanatginin saplanti haline getirdigi gocukluk sorun-
lariyla yiizlestigi ve bu sayede saplantilarindan
kurtuldugu diisiincesi dikkate deger bir yakla-
simdir.

Yetisme/yetistirilme siirecinin sonucunda edinilen
kisilik 6zelliklerinin sanatginin sanatina yansimalari
oldugunu, toplumun en degerli kisilerinin gok kati
gocukluk kosullarindan geldigini, gocukluklarinda
yasadiklari travmalarla sonra yarattiklar: arasinda
onemli bir iliskinin bulundugu diisiincesini kabul
edenlerden biri de Farson'dur. Adler, Beethoven'in
sagirhigi 6rneginden yola gikarak yaratici bireylerin
yaratici edimleriyle, bir eksikligi ya da organ islev
yetersizligini giderme cabasi iginde olduklarini®
one siirerek Farson'a ve bu anlayistaki yaklasimlara
katildigini géstermistir.

Sanatginin kisiligi ve yaraticihgi konusundaki karsit
goris C.6. Jung'dan gelir. Jung bu konudaki diisiin-
celerinin ilk basamaginda, sanat ugrasinin dogal
olarak sanat¢i agisindan psikolojik bir ydniinin
bulundugunu, ancak, psikoloji-sanat iliskisi s&z
konusu oldugunda, sanatin 6ziine zarar vermeyen
bir yaklasim iginde olmak gerektigini, gergekte
sanat eserinin ne olduguna sanat estetikgilerinin
karar verebilecegini belirtiyor. Ancak saglikli
bireylerin sanat eseri yaratabileceklerini soyleyen
Jung'a gore, psikanalist bir nevroz olgusunu,
mesleginin mercegi ile bakarak bir sanat yapiti gibi
gorebilir. Fakat sanat yapitinin tipki nevroz gibi
ayni psikolojik kosullar altinda dogdugu tartisiimaz
gergegine karsin, akli basinda, meslekten anlayan
birinin patolojik bir olguyu sanat yapitiyla karigtir-
mayacagini, ister nevrozlu bir aydin igin, ister gair
icin isterse normal bir insan igin olsun, s6z konusu
kosullarin ayni ve degismeden kaldigini scyler. Bu
insanlarin hepsinin ana-babalarinin - bulundugunu,
her birinde bir baba ya da ana kompleksinin s6z
konusu oldugunu, hepsinin cinselligi tanidiklarini,
dolayisiyla bu kisilerin de bazi ortak ve insana 6zgii
giigliiklerinin olmasinin olagan oldugunu belirten
Jung, tiim bunlarin her normal insanda da goriile-
cek seyler olmasini bir sanat yapitinin elegtirilme-
sinde belirli bir kazang sayilamayacagini vurgular.'

Jung'un yaklasimina en biiyiik destegi verenlerden
biri, varoluscu psikiyatrist May'dir. May, sanatginin
yaratma nedenini toplumdaki degerleri sarsilmis,
benlik ve trajedi duygusunu yitirmis “yalniz" bire-
yin, ancak yaratici bir siireg igine girerek kendisi-
nin bilincine varmasi, benligini tekrar bulmasi
olarak agiklar. O'na gére, bilingsizlik kendinden
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gegmenin GOtesinde, kendisiyle tiimlesmis, bilingli
bir itiyle doniistiirilen bir enerji olarak® nitelen-
dirdigi yaraticilik olgusu; ancak kendi 6zel kiiltiird-
miizdeki dnemli bir psikolojik sorunla biitiinlese-
bilir. Ornegin, Van Gogh delirebilir, Gaugin ige
kapanik bir insan olabilir, Poe alkolik olabilir,
Virginia Woolf ciddi bir ¢okiintii icine girebilir'
(hatta intihar edebilir). Ama bu durum, May'e gore
o insanlarin hasta oldugu anlamina gelmez. Bir kisi-
lik 6zelligi olarak yaraticilik ve 6zgiinliik olgularinin
kiiltirlerine uymayan (belki aykiri) kisilerde biitiin-
lestiginin agik oldugunu, ama bu durumun yarati-
cihgin nevroz sonucu ortaya ¢iktigi disiincesini
destekleyemeyecegini vurgular. Savlarinda hakh
oldugunu géstermek igin "Eger yaraticilik nevrozla
biitiinlesiyorsa, sanatgilarin nevrozu tedavi edil-
diginde artik yaratmayacaklar midir?” sorusunu
sorar. “Yetenegin hastalik, yaraticiligin da nevroz
oldugunu one siiren bu savlara karsi gergekten
gliclii bir tavir almaliyiz."® diyerek tepkisini ortaya
koymustur.

May, nevrotik bir insanin da tipki sanatgida oldugu
gibi yalnizhk, higlik, yabancilasma duygulariyla
bogustugunu; ancak sanatgi bu duygularini yarati-
cihgi araciligiyla ortaya koyarken, nevrotik kisinin
bunu yapamadigini, bu geligkileri yaraticihga
doniistiirememenin yetersizligi ve bu duygulari
reddetmenin olanaksizligi arasinda sikigip kaldigini
one siirer. Sanat¢inin nevrotik olarak kabul edilme-
sine karsi olsa da, "iyi-uyumlu" insanlarin biyiik
ressamlar, heykeltiraslar, yazarlar, mimarlar,
miizisyenler olmalarinin gok nadir olarak karsimiza
¢iktigi® saptamasinda bulunarak, yine de sanatg
insanin ayirici 6zellikler tagidigini kabul eder. O'na
gore sanatgilar, genellikle kendi i¢ diinyalarina
doniik, yumusak huylu bireylerdir. Ancak, fam da
bu o&zellikleri (yumusak huylu olmalart) onlarg,
baskici bir toplum agisindan ¢ekinilecek kisiler
olma niteligi kazandiriyor. €iinkii sanatgi, dogasi
geregi “kafa tutma" giiclini kendinde gorendir,
“asi"dir. Sanatgilarin giindelik, duygusuz ve siradan
olandan hoslanmadiklarini, hep yeni arayislar iginde
bulunduklarini, yeni diinyalara agilma fikrini benim-
sediklerini, boylece "soyun yaratiimamis vicdani"nin
yaraticilari  olduklarini® savunan May, yaratma
siirecinde sanatginin sira disi, yogun bir siireg
iginde bulundugunu kabul eder. Kalp atiglari hizla-
nir, kan basinci yikselir, dikkati bir noktaya
odaklanir, ¢evreyle baglantisi kesilir, yemek,
igmek, uyumak gibi fiziksel gereksinimlerini unu-
tur, yorulmaksizin, kesintisiz g¢ahsir. “Sanatginin
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eserini yaratirken kaygi ya da korku duygusuyla
degil, sanatgida mutluluk ya da haz kavramlarinin
yerine gecen cosku duygusuyla irettigini”® cne

siirer.

Sanatsal yaraticilikla akil hastaligi arasinda iligki
olmadigini diisiinen bir bagka goriise gore de,
gegmis yiizyillarda dehanin delilikle ayni saflarda

.....

baskalariyla paylasan, sanatini bunlari iletmenin
araci unsuru olarak kullanan kisi oldugu™ savunusu
yaptliyor. Bundan da, yukarida sozii gegen
Nietzsche'nin yaraticihgin  ortaya ¢ikmasi igin
bilincin 6lmesi gerekir sézlerine karsin, sanatginin
yaraticilik olgusunun ve yaratma siirecinin, son
derece "bilingli" bir gabanin sonucu oldugu ¢ikarsa-
masini yapmak yanlis olmayacaktir.

Sanatginin kisiligi konusunda bu iki farkli yaklagim
diginda diger bir yaklasim daha bulunmaktadir.
Rank, insan tiplerini normal ve nevrotik olarak
tanimlayan psikolojiyi kabul etmedigini ve iglinci
bir insan tipinin, psikanalizin hasta yorumundan
kurtarip kendi basina yaratict bir tip olarak
sanatgi kisiligini ortaya koydugunu® séyler. Kagan'in
gorisleri de Rank'i destekler niteliktedir. Kagan,
sanatginin kisiligini, diger kisilik tiplerinden ayiran
ozellikleri yoniinden incelemek gerektigini, psiko-
lojik ve estetik baglamda sanatginin insan kigilik-
leri iginde kendine 6zgii bir yapisinin oldugunu
savunur. Kagan'a gore sanatginin yaratici kisiligi,
glinlik yasamdaki kisiligi degildir; ikisi arasinda
ugurum da yoktur. Tersine, iki kisilik yonii birbirine
organik olarak baghdir, biri digerini besler. Ancak,
tam bir 6zdeslik yoktur.*?

Sonug olarak, burada s6z konusu edilen sapta-
malarla birlikte, sanatginin kigilik ozellikleri ve
yaratma nedenleri olarak siralanabilecek goriis-
lerden bazilari da sunlardir: Yasami bir oyun gibi
algilamak, yasamsal sorunlara saka duygusuyla
yaklasabilmek, yasama ve sanatina yukaridan baka-
bilmek, yasamsal geligkileri fark edip dengeleme ve
uzlagtirma olgunlugunda olmak,' olime meydan
okuma ve daha ¢ok sevilme arzusunda olmak, kisi-
ligini  bulabilmek, kendini dengelemek, yasamini
anlamli kilmak igin yaratmak,’? ilgi gekmek, énem-
senmek.”

Sovalenin arkasindayken tiim diinyada tek basina
oldugu duygusuyla, sakince, piir dikkat resmini
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yaparken son derece etkileyici bir goriinim
sergileyen Sezan'in'’ eserini ortaya gikarmaktan
baska higbir kaygisi olmasa gerektir. O'nun ve

olacak ve insanhgin tarihiyle 6zdes, sanat, sanatgt,
yaraticilik kavramlari insan beyninin ve kisiliginin
tim sirlar1 goziilene dek tartisma siirecek gibi

eserleri hakkinda kim ne diisiiniirse diisiinsiin. goriiniiyor.
Insanin sanata gereksinimi siirdiikce sanat var
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